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Carissimi amici

da quest'anno Milome, il foglio annuale che inviavamo agli amici di Karungu, esce come inserto di PROseguire,
cosi abbiamo la possibilita di raggiungere non solo chi gia ci conosce, ma ben ottomila persone, quanti sono
quelli che ricevono la newsletter della Fondazione PRO.SA. Scorrendo brevemente quest'anno, penso non ci sia
molto di cui rallegrarsi, perché, come gia sapete abbiamo anche noi sperimentato la mano della violenza con
l'aggressione subita a fine gennaio, risoltasi, poi, positivamente. Se ci guardiamo intorno, come non vedere
l'eterna guerra in Sudan, dimenticata dal mondo perché ci vivono dei miserabili e, messa in ombra dalla guerra in
Irag, per la quale nessuno vede una via d'uscita? In fondo sono le notizie di sempre, ed é triste che ogni anno
dobbiamo vivere con queste angosce sperando di non trovarci direttamente coinvolti, anche se é solo una vaga
speranza visto che il terrorismo non guarda in faccia a nessuno. Quanti di noi stanno vivendo con il terrore di finire
l'esistenza magari prendendo un treno o un aereo? Pensiamo a quante risorse ed energie stiamo consumando per
la nostra sicurezza, che spetterebbero di diritto ai cittadini del sud del mondo. Ma, di fronte a tale situazione non
possiamo arrenderci e lasciare che tutto sia come prima o peggio di prima; il nostro istinto di conservazione deve
prevalere su quello di distruzione. Di fronte a tutte queste tragedie che riempiono le pagine dei giornali, come
dimenticare i 40 milioni di persone infette da HIV/AIDS? Nella zona di Karungu la percentuale dei colpiti da
HIV/AIDS e del 37%, che rappresenta uno dei tassi pin alti nel mondo. Da parte nostra e della comunita locale ¢'é
un grosso impegno nella lotta all’AIDS e, in questa prospettiva, sono stati implementati diversi progetti in modo da
rispondere adeguatamente ai diversi bisogni della gente

Ci auguriamo che questo Natale porti tanta speranza a queste persone e a tutti coloro che lottano per una vita
migliore.

A nome degli ammalati del St. Camillus Mission Hospital, degli orfani del Dala Kiye,
delle vedove e degli innumerevoli poveri di Karungu che beneficiano del vostro aiuto, vi auguriamo,
di tutto cuore, un SANTO NATALE E UN FELICE 2005........ che Gest porti a tutti voi serenita e pace

la comunita religiosa camiliiana e i volontari laici di Karungu

News...

e Lafestadi S.Camillo & stata celebrata il 18 luglio con la presenza del vescovo Philip Anioni, ¢ quattro novizi kenioti
hanno emesso la loro prima professione religiosa.

e Tre rappresentanti del St.Camillus Mission Hospital hanno partecipato alla XV* Conferenza Internazionale sull' AIDS
chesiésvoltaaluglio a Bangkok.

o Illaboratorio ¢ stato fornito diuna nuova macchina per gli esami dei CD4.

e Sono stati pubblicati 2 libretti divulgativi: “Come vivere con HIV/AIDS” (in inglese e Kiswabhili).

e Per chi vuol fare un'esperienza con noi, avere informazioni sulla 7° Karungu Run, sapere dove trovare il cd di musica
Jazz prodotto per raccogliere fondi e tutte le notizie che riguardano karungu ci puo trovare al nostro nuovo sito:
http://www.karungu.net

e Chi volesse il nuovo calendario 2005 con immagini dipinte dai ragazzi del Dala Kiye o i nostri biglietti augurali, o il
libretto di storie africane edito dal Dala Kiye e o per qualsiasi altra informazione, pu6 contattare Sonia presso la
Fondazione PRO.SA, tel. 02.6710.0990 - email: info(@fondazioneprosa.org
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PROGETTI HIV/AIDS al St. Camillus Mission Hospi

Il Gruppo counselors. Aiuta le persone a scoprire ed
affrontare positivamente la propria situazione di
negativitd o positivita nei confronti dell'HIV, vivendo
il motto: “Combattiamo I'AIDS con intelligenza,
amore e rispetto”.

Il Gruppo di prevenzione “Awake” (Risvegliarsi)
organizza incontri formativi ed educativi per cambiare
il comportamento nella lotta contro la trasmissione
dell'AIDS. “Awake” coordina diversi gruppi della
zona, tra cui scuole, comunita religiose, pescatori,
autorita locali, organizzando training formativi perché
diventino a loro volta operatori in questo settore. Gli
obiettivi specifici sono: conoscenza ¢ comprensione
del problema HIV/ADS; creare consapevolezza e
promuovere un'attitudine positiva nell'accettare 1
malati di AIDS; sostegno ai responsabili della
comunita per una corretta conoscenza e comprensione
degli altri e per incrementare le attivitd promozionali
di prevenzione. In un anno, di 37 scuole contattate solo
7 hanno risposto positivamente, di 27 comunitd
religiose 9 hanno accettato, dei 21 gruppi e
organizzazioni locali hanno collaborato in 7 piu 3
gruppi di pescatori. La maggior parte delle autorita
locali hanno risposto positivamente con incontri
realizzati nei villaggi. Dall'inizio dell'attivita sono stati
effettuati 15 corsi di formazione coinvolgendo un
totale di 438 persone (100 bambini delle scuole, 174
persone delle Chiese, 35 pescatori, 129 comunita
locali e autoritad). Questi gruppi vengono
costantemente monitorati dagli operatori stessi.

Il Gruppo Network “Hope and Life” (Speranza e Vita) ¢ compos
persone sieropositive che accompagnano gruppi e individui a v
positivamente la loro situazione di malattia, con specifici obiettivi ¢
creare una rete di collegamento con le persone HIV positive, condivid
esperienze al fine di ridurre l'esclusione e la discriminazione, promuov
test volontario e il cambiamento dei comportamenti, migliorare la qu
della vita attraverso una migliore nutrizione e la cura medica, organi:
gruppi terapeutici di discussione, aiutare le persone HIV positive ¢
sostenibilita della vita con attivitd che producono reddito. In un an
attivita abbiamo incontrato 1.642 HIVpositivi in diversi gruppi e 1
sono sottoposti al test e al counseling invidiale. I gruppo lavora in cor
con tre gruppi di HIVpositivi: le donne di Homa Bay, gli uomini di Na
e quello di Ratanga.

La Terapia ARV (antiretrovirale) ¢ disponibile in Kenya al costo
Euro al mese, ma richiede continuita per lunghi periodi. A b
inizieremo un progetto per dare la ARV a 200 persone in AIDS.
partorienti sieropositive, viene distribuita la Nevirapina per ridu
rischio di trasmissione del virus al bambino.

Il Gruppo di pastorale ¢ formato da alcuni operatori che visita
domicilio le persone dimesse dall'ospedale o affette da malattie cronicl
particolare gli anziani. Il loro scopo ¢ portare conforto ¢ testimon:
cristiana e verificare i loro bisogni materiali. Le attivita dei vari gruppi
riportate in “Semeni”, foglio di informazione con scadenza trimestral
viene inviato ad organizzazioni per far conoscere lo sviluppo dei proge

11 “Fondo Buon Samaritano” & un'iniziativa nata per aiutare 1 mala
poveri. Le offerte vengono devolute per il pagamento di rette di dege
medicine, in particolare per il trattamento dei casi di TBC, AIDS, usti
osteomieliti, a volte anche perle visite ambulatoriali.




Per arginare il dilagante incremento degli orfani nella
comunita di Karungu, (si stima siano 4000) & nato nel 2000,
il Centro di Solidarieta San Camillo-Dala Kiye, con
l'obiettivo di andare incontro ai bisogni dei bambini e ragazzi
orfani che, trovandosi senza familiari, sono esposti a
maltrattamenti e continue violazioni dei basilari diritti
umani, offrendo loro amore e quanto necessario per ricreare
in loro autostima e una speranzanel futuro, I1DalaKiye, che
in lingua Luo significa Casa degli Orfani, sorge a fianco al
St.Camillus M. Hospital. Il centro ha: un salone
multifunzionale, una sala conferenze, un refettorio, con
anmesse la cucina e la
lavanderia, una biblioteca
accessibile anche alla
comunita circostante,
uffici amministrativi e un
cortile esterno attrezzato
per giochi sportivi,
panchine ¢ tavoli per
giochi di societa.

Stiamo per ultimare la
costruzione delle 6 case
che accoglieranno orfani e
sieropositivi che neces-

sitano di farmaci
antiretrovirali, cure e
supervisione costante.

Una figura materna si
occuperd dell'educazione

Il programma Case Famiglia ¢ stato avviato lo scorso
anno. Nelle case di accoglienza Behetlhem e Madian, vivono
nuclei familiari composti ciascuno da 13 bambini della
vicina zona di Modi. Le case sono state costruite nel
villaggio per non sradicare i bambini dal luogo della loro
crescita. Le case famiglia, Nazareth e Sichem, sono aridosso
del Dala Kiye e ospitanc alcuni dei ragazzi orfani che
seguono 1 programmi del centro. Provvediamo al
sostentamento materiale dei bambini e degli operatori che vi
operano garantendo l'iscrizione scolastica e l'assistenza
sanitaria. I 245 bambini, orfani di uno o di entrambi i
genitori, coinvolti nel progetto Dala Kiye, seguono un
programma alimentare che prevede due pasti al _
giorno, una totale copertura sanitaria e, //
costante sostegno psicologico per dare la
serenitd necessaria per una sana crescita. In 4
Kenya, la scuola alterna 3 mesi di studio ad
un mese di vacanza. In un anno, alla |
mensa del Dala Kiye sono stati serviti
93.370 pasti e hanno beneficiato |
dell'assistenza medica 366 bambini
(visite ambula-toriali e degenze

ospedaliere).
Durante il trimestre scolastico, 1 ragazzi si
ritrovano, dopo le lezioni, al Dala Kiye per

dei bambini mantenendo un costante contatto con la
comunita e con le famiglie di origine, offrendo inoltre un
supporto psicologico ¢ sanitario, tenendo conto dei
particolari bisogni di ciascuno. All'interno del Centro opera
il gruppo di supporto Mercy, che segue 2000 orfani sul
territorio, distribuendo cibo e vestiario. Tl nuovo complesso
scolastico (scuola materna e primaria), dedicato al
Camilliano Beato Luigi Tezza, & situato vicino al centro ma
in un'area indipendente. Il progetto di Sostegno a Distanza ci
permette di sponsorizzare la formazione scolastica di alcuni
orfani della zona: 32 in scuole primarie con convitto, 45 in
scuole secondarie e 5 in
scuole speciali per
bambini disabili.
Abbiamo un programma
nutrizionale che
coinvolge i 320 alunni
della Scuola Primaria di
Kopala, situata sulla
collina di Karungu, e
garantisce loro un pasto al
giorno durante il periodo
scolastico. Gli operatori
del Dala Kiye e gl
insegnanti della Scuola
Tezza vengono preparati
con un corso trimestrale di
formazione.

dibattiti sull'attualita, attivita creative come: canti, danze e
spettacoli teatrali, pittura e lavori artigianali con terracotta.
Da poco ¢ stato inaugurato un piccolo orto dove i ragazzi
possono imparare a coltivare frutta e ortaggi. L'affluenza
alla biblioteca é stata di 2.390 presenze. Dedichiamo molte
energie nell'accompagnamento dei ragazzi alla visione di
film e documentari per la prevenzione AIDS, perché questi
ragazzi possano crescere pill consapevoli ed avere un destino
diverso dai genitori. Naturalmente ampio spazio ¢ dato ai
giochi sportivi e liberi: pallavolo, calcio, netball, tiro alla
fune etc. Anche durante le vacanze vengono svolte, al
mattino, attivitd socio-educative, con particolare
: attenzione e cura verso 1 bambini che mostrano
qualche carenza nello studio. La sera, prima
N v . < . .
di lasciare il centro, con l'aiuto degli
\ educatori, tutti seguono un programma di
L igiene personale grazie alla quale stiamo
riducendo le infezioni della pelle tanto
ditfuse traibambini africani.

Tutto cio e quanto sard realizzato in futuro
¢ frutto della gencrosita di amici e
benefattori che sostengono il nostro operato
con la loro solidarieta che,..... siamo certi
continuerd....
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INAUGURAZIONE DEL COMPLESSO SCOLASTICO B.L. TEZZA

Domenica 23 Maggio 2004

L'inaugurazione del Complesso Scolastico B.L. Tezza,
voluta e sponsorizzata dalla comunita camilliana, ¢ stata la
prima grande occasione nel distretto di Migori, per
apprezzare un programma di educazione destinato
esclusivamente a beneficio degli orfani. Il gran numero degli
ospiti, la loro varia provenienza ¢ la partecipazione dei
rappresentanti della comunita locale hanno dato ampio
risalto alla manifestazione.

Tutto & iniziato alle 11 del mattino quando p. Paolo Guarise
ha celebrato la messa, nel cortile della scuola, con p.
Alessandro Vigano e p. Emilio Balliana. La liturgia ¢ stata
arricchita da canti e danze aritmo di tamburi. C'erano tutti gli
insegnanti, i bambini della scuola e gli abitanti di Karungu
sono intervenuti numerosi. P.Paolo ha illustrato la vita del
Beato Luigi Tezza, Camilliano, che da il nome alla scuola,
mettendo in evidenza l'importanza della partecipazione e del
coinvolgimento della comunita locale e, sottolineando la
necessitd di cooperazione tra la Comunitd Camilliana e
quella di Karungu per il sostegno e 'assistenza degli orfani
secondo la Parola di Dio.

Al termine della celebrazione si sono susseguiti i discorsi
ufficiali. P.Emilio ha sottolineato I'impegno dei Camilliani
per migliorare la qualitd della vita degli orfani nella zona di
Karungu ed ha ringraziato per la continua collaborazione sia
la comunitd locale sia tutte le personalita presenti, due
politici a livello nazionale, 1 rappresentanti distrettuali per
l'istruzione ed 1 servizi sociali, le autoritd locali e provinciali,
i presidi delle scuole primarie e secondarie della zona di
Karungu, gli insegnanti della scuola, il personale del Dala
Kiye, 1 tutori ed ovviamente i bambini. Un altro importante
intervento € stato quello di Fr. Luca Perletti, Consultore
Generale e ospite d'onore, che ha sollecitato la Comunita

Ricordando la giornata ndiaﬁleﬂ
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Ogni donazione a nostro favore
puo essere versata alla

Fondazione PRO.SA Onlus,
via Lepetit, 4 Milano
c.c.p. 41914243 1
oppure c.c.b. 2255519 |
ABI 03069 CAB 09505
Banca Intesa filiale 22 Milano

Causale: Ospedale Karungu o Orfani Karungu ‘

Ai fini fiscali conservate le ricevute di posta e banca da
allegare alla denuncia dei redditi

AIDS 2003

locale a condividere la responsabilita dell'educazione degli
orfani e a farsi carico della protezione dei loro diritti per
cercare di rispondere ai loro bisogni. I leaders locali hanno
promesso collaborazione e sicurezza alla Comunita
Camilliana, non dimenticando di ringraziare peril lavoro ed
iservizi costantemente resi a favore della gente di Karungu.
La giornata si & conclusa con un piccolo party all'interno del
Dala Kiye, durante il quale i nostri ragazzi hanno allictato
gli ospiti con canti, spettacoli teatrali, musica e una
dimostrazione di arti marziali. Vogliamo ricordare che un
gruppo di questi ha partecipato, nel maggio 2004, al Festival
Regionale dello spettacolo di Kisumu, qualificandosi al 2°
posto con la performance di musica strumentale.

Prima che tutti lasciassero la festa, P.Emilioc ha colto
l'occasione per gli ultimi ringraziamenti, apprezzando
I'impegno di tutte le parti che hanno concorso al successo
dell'inaugurazione, con saluti ¢ benedizione finale.

I giorni 29 e 30 novembre sono stati
caratterizzati, al St. Camillus di
Karungu, da un' importante manifesta-
zione per la celebrazione della
Giornata Mondiale AIDS. E' stato un
evento significativo con grande
partecipazione di tutta la comunita
locale che ha espresso solidarieta e
compassione per la gente in AIDS e per
i bambini affetti e infetti da AIDS.
Erano presenti i bambini di molte
scuole primarie e secondarie, sportivi,
pescatori, uomini d'affari, musicisti,
artisti, professionisti, rappresentanti
delle Chiese, giovani e vecchi, malati e
sani.La partccipazione durante idue
giorni € stata di circa 1.500 persone. I
rappresentanti del governo si sono espressi contro la
discriminazione e l'emarginazione e hanno presentato il
lavoro che, in questo senso, stanno portando avanti. In questa
occasione, ¢ stata data la possibilita ai presenti di fare il test
per I'AIDS. Sucento test eseguiti, 32 sono risultati positivi.

E' stato preparato uno stand per i vari gruppi (counseling,
prevenzione, gruppo persone sieropositive...), dove i
bambini del Dala Kiye hanno esposto e spiegato i loro
disegni, raffiguranti l'espressione che vedono sui volti delle
persone quando vengono a conoscenza del loro stato di
sieropositivitd. La messa domenicale e alcune attivita
sportive, tra cui i tornei di calcio, di pallavolo, di “netball”, di
arti marziali e una corsa di biciclette, hanno caratterizzato le
due giornate. Inoltre non sono mancate testimonianze, canti,
commedie e poemi da parte di varie scuole. Al termine della
giornata abbiamo fatto le premiazioni.




