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INFORMAZIONI GENERALI

Nome dell’organizzazione:

Titolo del Progetto:

Sede del Progetto:

Durata del progetto:

Referente:

Contatto:

Importo richiesto:

Dettagli del conto bancario:

Dala Kiye, Karungu

SAK - Sostegno alimentare Karungu

Divisione di Karungu West, Contea di Migori

12 mesi - Gennaio 2023

P. Emilio Balliana

Dala Kiye,

P. 0. Box 119

Karungu 40401,

Cell: +254 0736 808 080
Email:stcamilluskarungu@gmail.com

EURO 10.000 (KES 1,300,000)

Diamond Trust Bank

Swift Code DTKEKENA

BANK CODE: 63 BRANCH CODE 010

P.O. Box 1265

40200 Kisii Kenya

Account number: 0037207002

Account name: Children Home Karungu DK



INTRODUZIONE

La missione St. Camillus di Karungu, comprende |'ospedale ed il centro di Accoglienza per bambini
Orfani sieropositivi Dala Kiye. Il St. Camillus M. Hospital € un'orgnizzazione religiosa senza scopo
di lucro, apolitica, gestita dall'Ordine del Ministro degli Infermi (Camilliano) all'interno della diocesi
di Homa-Bay sotto 'ombrella della Conferenza episcopale cattolica del Kenya (KCCB). Si trova nella
contea di Migori, nella divisione di Karungu, sulle rive del Lago Vittoria.

Lospedale & operativo dal 1997 e serve un bacino di 250.000 utenti. La comunita locale di Karungu
@ gravata dalla poverta e da un alto tasso di contagio da HIV/AIDS, secondo i dati statistici della
struttura (2021). Le principali sfide della zona ruotano attorno all'analfabetismo, alla poverta e alle
cattive condizioni climatiche che impediscono lo sviluppo dell’agricoltura.

Oltre all'ospedale, il complesso St. Camillus di Karungu, dato il numero elevato di orfani e bambini
sieropositivi,ha aperto un centro di accoglienza pensato per loro, il Dala Kiye. Il progetto risale
all'anno 2000 e negli anni a seguire ha iniziato a prendere forma con la costruzione del Centro.ll 28
Aprile del 2005 viene ufficialmente aperto e reso operativo.ll primo piccolo ospite e’ stato Nicholas
Oyugi che nel corso degli anni ha completato gli studi per diventare Clinical Officer, il suo lavoro

attuale.



Il centro €’ cosi strutturato :

° Un edificio principale con uffici, una sala riunioni, una biblioteca, e un auditorium.
° Una cucina con sala da pranzo che puo’ accogliere fino a 300 bambini

° Una lavanderia

. 6 casette che ospitano 10 bambini sieropositivi ognuna per un totale di 60 bambini
° Un grande spazio verde per giocare e svolgere attivita’ sportive

Complesso B.L.Tezza

Nel corso degli anni il complesso del St.Camillus ha provveduto a finanziare e costruire scuole nella
zona : [llstituto B.LTezza comprende la scuola materna, la scuola elementare e la scuola
secondaria. Gli edifici scolastici, a fine costruzione, sono stati donati al governo per la gestione. E’
stata recentemente costruita nelle vicinanze, una scuola per bambini sordomutiche puo’ accogliere

e offrire un’educazione specifica e mirata ai loro bisogni.

LA NOSTRA VISIONE

Immaginiamo una societa sana in cui gli emarginati, i poveri, le vedove, gli anziani, gli orfani e le
persone che vivono con I'AIDS, direttamente o indirettamente, siano accolti, riportati in salute e
aiutati ad alleviare il loro dolore e la loro sofferenza, integrati nella vita della comunita’, con

I'opportunita’ di riconoscere e capire le loro abilita’ per creare un futuro migliore.

SOSTEGNO ALIMENTARE

Uno dei principali problemi legatiai giovani morti per AIDS & I'aumento drammatico del numero di
orfani. Nella localita di Karungu (30.000 abitanti) ci sono 5.000 orfani e 800 vedove. Il St. Camillus
continua a supportare la popolazione ed il progetto di sostegno alimentare ha come obiettivo
proprio questo. Aiutare le famiglie che si trovano in difficolta’ a sfamare tutti i suoi

componentiattraverso la donazione mensile di prodotti alimentari (riso, farina,olio,fagioli).

Molte di queste persone possono contare su un unico misero pasto al giorno a base di mais e

acqua.



OBIETTIVO

Il progetto SAK — Supporto alimentare a Karungu ha l'obiettivo di contribuire a risolvere il
problema della malnutrizione nella localita di Karungu e dintorni, con la promozione della
sicurezza alimentare. Il centro Dala Kiye & un’istituzione nata con lo scopo di fornire un luogo di
accoglienza a bambini orfani in precarie condizioni di salute, tutti sieropositivi. | bambini orfani che
vengono ammessi in reparto Pediatria sono solitamente affetti da malaria, HIV, tubercolosi,
meningite e altre malattie che la struttura si impegna a seguire e curare, ma il problema piu grave
e complesso & sicuramente quello della malnutrizione. La malnutrizione e’ uno dei piu’ terribili
antagonisti della salute degli esseri umani e dello sviluppo della comunita,” impedisce alle persone
di lavorare, rende difficile lo studio, causa problemi in gravidanza, favorisce le malattie e crea
problemi nella crescita dei bambini. La malnutrizione € una minaccia invisibile che uccide ogni
giorno, specialmente in un luogo come Karungu, dove il tasso di sieropositivita’ €’ tra i piu alti di
tutto il Kenya. Una persona sieropositiva per poter sopravvivere deve assumere la terapia
antiretrovirale, che a sua volta per poter funzionare correttamente deve essere accompagnata da

tre pasti giornalierinutrienti.



Obiettivo generale:

Il progetto intende contribuire a risolvere il problema della malnutrizione nelle famiglie provenienti
da situazioni economiche precarie mediante la distribuzione di un sostegno alimentare mensile e

promuovendo la sicurezza alimentare nella localita’ di Karungu, in Kenya.

Obiettivi specifici:

e |dentificare e sostenere le persone pil vulnerabili, ad esempio - vedove senza famiglia, anziani e
malati senza un’entrata economica; - genitori single con un numero elevato di bambini, famiglie

bisognose con all’interno membrisieropositivi etc...

o Distribuzione mensiledi derrat

e alimentari personalizzatein base al numero dei componenti la famiglia .

Esempio di beneficiari

Nome eta’ Sesso | Persone Localita’ Profilo
in totale

SUSLIA APIYO |70 F 1 RABOUR Anziana, malata, sola e vedova. Riceve aiuto
dai vicini di casa.

DORIS AYOMA | 70 F 2 KARUNGU Anziana, vende il carbone come unica entrata
economica. Il figlio e’ senza lavoro, HIV+.

PAMELA 40 F 4 RABOUR Vedova, senza aiuto, problemi di salute. Vende

ADOYO frutta sulla strada. Ha 3 bambini che
frequentano la scuola secondaria e fatica a
pagare la retta scolastica.

EUNICE 50 F 3 RABOUR Ictus, meta’ corpo paralizzato. Non lavora e

ACHIENG non pud essere lasciata sola. 2 figli senza
lavoro.

MARITHA 50 F 3 KIRANDA Madre single, cieca, senza un’entrata

ADOYO (mama economica stabile. La figlia ha problemi

Polyn) psichici e il figlio frequenta l'universita’grazie
ad una sponsorizzazione.




Beneficiari :

| beneficiari diretti sono piu’ di 50 famiglie, per un totale di quasi 200 persone di ogni eta’. Tutte le
famiglie da noi selezionate sono sottoposte ad una visita a domicilio per verificarne le effettive
condizioni. La nostra volontaria Emma D’Andrea, qui a Karungu come assistente sociale tramite il
Servizio Civile Universale,e’ la persona incaricata del sopralluogo. E’ sempre accompagnata da un
impiegato del St.Camillus che la assiste con la traduzione dalla lingua locale Dholuo all’inglese.

Criteri di ammissione dei beneficiari al progetto

Per essere considerate idonee, le persone che potranno beneficiare del sostegno devonorientrare
in una di queste categorie

Vedove/i
Anziani
Malati senza un’entrata economica

Numerosi membri familiari senza lavoro
ESEMPIO DI PACCO ALIMENTARE

1L-0lio

1,5 Kg — Riso
1.5 Kg — Fagioli
2 Kg — Farina

1 saponetta antibatterica
Costo complessivo circa — 1100 ksh . La cifra mostrata potrebbe variare
Grazie al progetto:

e Oltre 50 famiglie avranno accesso ad alimenti per tutti i componenti, potendo finalmente
mangiare piu di una volta al giorno

e Le famiglie bisognose saranno in grado di accedere ad alimenti nutrienti

e Le famiglie composte da persone sieropositive, potranno continuare a svolgere una vita
normale grazie all'assunzione di alimenti nutrienti che permettono l'assimilazione dei

farmaci antiretrovirali.

PROPOSTA

E su questa base e in condizioni di insicurezza alimentare continuamente in evoluzione nella zona,
che presentiamo la proposta di finanziamento per sostenerci nella distribuzione mensile di
alimentia queste famiglie, al costo di Kes 1.300.000 (euro 10.000).

Qualsiasi supporto sara altamente apprezzato,

Distinti saluti,
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GENERAL INFORMATION

Name of Organization:

Project title :

Project Location :

Project Length :

Contact Person:

Contct :

Amount requested :

Bank account details:

Dala Kiye, Karungu

SAK - Food support Karungu

Karungu West, Migori County

12 months - January 2023

Fr. Emilio Balliana

Dala Kiye,

P. 0. Box 119

Karungu 40401,

Cell: +254 0736 808 080
Email:stcamilluskarungu@gmail.com

EURO 10.000 (KES 1,300,000)

Diamond Trust Bank

Swift Code DTKEKENA

BANK CODE: 63 BRANCH CODE 010

P.O. Box 1265-40200 Kisii Kenya

Account number: 0037207002

Account name: Children Home Karungu DK



INTRODUCTION

The St. Camillus M. Hospital in Karungu includes the hospital and the center for HIV-positive orphaned
children, Dala Kiye. St. Camillus M. Hospital is a non-profit, apolitical religious organization run by the
Order of the Minister of the Sick (Camillian) within the Diocese of Homa-Bay under the umbrella of
the Catholic Bishops' Conference of Kenya (KCCB). It is located in Migori County, Karungu Division, on
the shores of Lake Victoria.

The hospital has been operating since 1997 and serves a pool of 250,000 users. The local community
of Karungu is burdened by poverty and a high rate of HIV/AIDS infection, according to the facility's
statistical data (2021). The main challenges of the area revolve around illiteracy, poverty and bad
climatic conditions that prevent the development of agriculture.

In addition to the hospital, the St. Camillus complex in Karungu, given the high number of orphans
and HIV-positive children, has opened a reception center designed for them, the Dala Kiye. The project
dates back to the year 2000 and in the following years began to take shape with the construction of
Centro.Il 28 April 2005 is officially opened and made operational. The first little guest was Nicholas

Oyugi who over the years completed his studies to become a Clinical Officer, his current job.



The center is structured as follows:

e A main building with offices, a meeting room, a library, and an auditorium.
e A kitchen with dining room that can accommodate up to 300 children

e A laundry room

® 6 houses that host 10 HIV-positive children each for a total of 60 children

e A large green space to play and carry out sports activities

B.L.Tezza Complex

Over the years the St.Camillus Mission has financed and built schools in the area: the B.L.Tezza
Institute includes kindergarten, Primary school and secondary school. The school buildings, at the end
of construction, were donated to the government for management. It has been recently built nearby,
a school for deaf-mute children can accommodate and offer specific education and targeted to their

needs.

OUR VISION and MISSION

We envision a healthy society in which the marginalized, the poor, widows, the elderly, orphans and
people living with AIDS, directly or indirectly, are welcomed, brought back to health and helped to
alleviate their pain and suffering, integrated into the life of the community, with the opportunity to

recognize and understand their abilities to create a better future.

FOOD SUPPORT

One of the main problems related to young people dying from AIDS is the dramatic increase in the
number of orphans. In the town of Karungu (30,000 inhabitants) there are 5,000 orphans and 800
widows. St. Camillus continues to support the population and the food support project has this as its
objective. Helping families who are in difficulty to feed all its members through the monthly donation
of food products (rice, flour, oil, beans). Many of these people can count on a measly single meal a

day of corn and water.



GOAL

The SAK project — Food support in Karungu aims to contribute to solving the problem of malnutrition
in the locality of Karungu and its surroundings, with the promotion of food security. The Dala Kiye
center is an institution born with the aim of providing a place of welcome to orphaned children in
precarious health conditions, all HIV-positive. The orphaned children who are admitted to the
Pediatrics ward are usually suffering from malaria, HIV, tuberculosis, meningitis and other diseases
that the structure is committed to following and treating, but the most serious and complex problem
is certainly that of malnutrition. Malnutrition is one of the most terrible antagonists of human health
and community development, preventing people from working, making study difficult, causing
problems in pregnancy, promoting disease and creating problems in the growth of children.
Malnutrition is an invisible threat that kills every day, especially in a place like Karungu, where the HIV
rate is among the highest in Kenya. An HIV-positive person must take antiretroviral therapy in order
to survive, which in turn must be accompanied by three nutritious daily meals in order to function
properly.

MAIN OBJECTIVE:

The project aims to contribute to solving the problem of malnutrition in families from precarious
economic situations through the distribution of monthly food support and promoting food security in

the locality of Karungu, Kenya.



SPECIFIC GOALS

e |dentify and support the most vulnerable people, for example - widows without families, elderly

and sick people without an income; - single parents with a large number of children, needy families

with HIV-positive members etc...

e Monthly distribution of personalized food based on the number of family members.

EXAMPLE OF SOME BENEFICIARIES

Name Age Sex Total n. in | Location Profile
family

SUSLIA APIYO |70 F 1 RABOUR Old, sick, lonely and widowed. He gets
help from neighbors.

DORIS AYOMA | 70 F 2 KARUNGU As an old woman, she sells coal as her
only income. The son is out of work,
HIV+.

PAMELA 40 F 4 RABOUR Widow, without help, health problems.

ADOYO He sells fruit on the street. She has 3
children attending secondary school
and struggles to pay school fees.

EUNICE 50 F 3 RABOUR Stroke, half body paralyzed. She does

ACHIENG not work and cannot be left alone. 2
children without work.

MARITHA 50 F 3 KIRANDA Single mother, blind, without a stable

ADOYO (mama economic income. The daughter has

Polyn) mental problems and the son attends
university thanks to a sponsorship.




Beneficiaries :

The direct beneficiaries are more than 50 families, for a total of almost 200 people of all ages. All the
families selected by us are subjected to a home visit to verify the actual conditions. Our volunteer
Emma D'Andrea, here in Karungu as a social worker through the Universal Civil Service, is the person
in charge of the inspection. She is always accompanied by an employee of St. Camillus who assists her
with the translation from the local Dholuo language into English.

Criteria for the admission of beneficiaries to the project
To be eligible, persons eligible for support must fall into one of these categories.
e Widow(s)

® Seniors

® Sick without an economic income

e Numerous family members without work

EXAMPLE OF FOOD PACKAGE

e 0.5L—-0il

® 2 Kg — Rice

® 2 Kg — Beans

® 4 Kg — Flour

e 1 antibacterial bar of soap

Total cost about — 1100 ksh . The figure shown may vary
Project outcome :

e Over 50 families will have access to food for all members, finally being able to eat more than
once a day

e Families in need will be able to access nutritious food

e Families composed of HIV-positive people will be able to continue to carry out a normal life
thanks to the intake of nutritious foods that allow the assimilation of antiretroviral drugs.



PROPOSAL

It is on this basis and in conditions of food insecurity constantly evolving in the area, that we present
the financing proposal to support us in the monthly distribution of food to these families, at a cost of

Kes 1,300,000 (€ 10,000).

Any support will be highly appreciated,

Sincerely

Fr. Emilio Balliana
Director

B
O §

g -

B
“% () )
|

/bi{)\‘\\‘

-

A_ -@ M.g%

% &'t

x." “’4




| _
\\ )

TSN










