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1. Obiettivo del programma:  

 
Riduzione della morbilità e della mortalità correlate all'HIV nelle province di Nyanza, Western 

e Rift Valley attraverso la fornitura di servizi completi e di alta qualità presso sedi 

convenzionate di ispirazione religiosa. 

Riunione dello staff ART 2025 

 

1. Contesto: 

Anno 2025. Questo è l'anno che ha visto la 

minaccia più grave per il trattamento 

dell'HIV in seguito alla sospensione degli aiuti  

da parte del Presidente degli Stati Uniti nel  

corso del mese di febbraio. L'ordine di 

sospensione del servizio ha seminato il 

panico sia tra le persone infette che tra 

quelle sieropositive. Presso il St. Camillus 

Mission Hospital, il personale dell’ 

ambulatorio ART ha proposto un piano per 

fornire servizi su base volontaria a rotazione, 

in attesa di ulteriori indicazioni da parte del 

Ministero della Salute o del PEPFAR.  

Una nuova Notifica di aggiudicazione (NOA) è stata accompagnata da nuovi Termini e 

condizioni. Il nuovo ordine si concentrava su aree critiche quali la continuità del servizio, 

le risorse umane per la sanità, i beni di consumo (ART e forniture di laboratorio), i 

finanziamenti e la conformità alle politiche. Il personale della struttura è stato informato 

della nuova politica di finanziamento degli Stati Uniti attraverso tutorial sia in presenza 

che  virtuali . 

 



KCCB-KARP 
 
 Page 3 

 

 

2. Obiettivi del programma: 

KCCB, in collaborazione con i dipartimenti 

sanitari della contea, mira ad accelerare, e 

sostenere gli obiettivi descritti di seguito: 

• Miglioramento dell'accesso ai servizi di 

prevenzione dell'HIV. 

• Mantenimento e potenziamento di 

trattamenti, cure e assistenza di alta 

qualità per l'HIV.  

• Rafforzamento dei sistemi sanitari 

presso St. Camillus Karungu. 

• Servizi sanitari integrati presso la 

struttura. 

 
          

                Un evento congiunto di formazione medica  (CME) 
           

3. Controllo delle prestazioni 2025: 

Gli indicatori di prestazione sono condivisi  dal programma e riflettono le aspettative dei 

donatori su base annuale. Il pacchetto descrive in dettaglio l'identificazione di nuovi casi 

positivi attraverso un maggiore accesso ai test HIV. I soggetti risultati positivi ai test 

attraverso l'algoritmo in uso, vengono indirizzati per l'iscrizione alle cure e al trattamento 

presso le strutture che il paziente sceglie. Proprio come in altre aree di erogazione dei servizi, 

per questi pazienti è prevista una percentuale di permanenza in terapia del 95%. 

Alla fine dell'anno, il numero di persone sottoposte al test dell'HIV era pari a 4.408, con una 

positività di 80 pazienti (1,8%). Ciò testimonia l'efficacia della prevenzione rispetto alle  nuove 

infezioni. Cinquantatre pazienti hanno iniziato il trattamento presso il St. Camillus, mentre gli 

altri sono stati indirizzati ad altre strutture sanitarie. Il Social Network Service (SNS) ha dato 

risultati migliori rispetto ad altri approcci raccomandati per i test HIV. Complessivamente, 

3237 pazienti risultavano essere  in trattamento  al 31 dicembre 2025. 

Un paziente che inizia la terapia antiretrovirale ha sei mesi di tempo prima che i risultati del 

trattamento di base vengano misurati attraverso il test della carica virale (VL) nel sangue. 

Successivamente, vengono effettuati test di routine dopo 12 mesi. Coloro che presentano una 

VL non soppressa iniziano sessioni di aderenza e ripetono i test dopo 3 mesi. Nel corso del 

periodo, 3201 pazienti sono stati confermati idonei ed hanno effettuato il test. La 

soppressione è stata di 3042, il che si traduce in un tasso di soppressione del 97%, che rientra 

nel protocollo.  
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Al St. Camillus Karungu, la prevenzione della trasmissione dell'HIV da madre a figlio è una 

priorità, come indicato dalle politiche nazionali. Per raggiungere questo obiettivo, vengono 

effettuati test HIV alle donne incinte  a partire dal primo controllo prenatale fino al parto per 

quelle con stato HIV sconosciuto. Accanto a quelle iscritte al programma PMTCT ci sono le 

Known Positives (KP). Rispetto al 2024, solo 236 madri hanno iniziato il programma PMTCT 

quest'anno. 

Il cambiamento della politica governativa che ha 

portato al ritiro dell'iniziativa “Linda Mama” ha 

interrotto i servizi dell'ANC presso le strutture 

religiose e private in Kenya,  non  ancora iscritte 

alla Social Health Authority (SHA). Tuttavia, tutte 

le 38 madri che hanno reagito hanno iniziato la 

terapia antiretrovirale (100%). Il programma 

prevedeva che 34 neonati esposti all'HIV (HEI) 

fossero diagnosticati precocemente. Karungu è 

riuscito a farlo per 65 bambini, raggiungendo così 

il 191% dell'obiettivo.  

Un totale di 369 donne a partire dai 16 anni di 

età, sono state sottoposte a screening per il 

cancro della cervice uterina: le donne  risultate  

positive al test, sono state indirizzate a ulteriori 

cure. È ancora necessario uno sforzo concertato 

in questo settore del programma come misura 

preventiva.  

Maternità nell'adolescenza  

Il St. Camillus, secondo classificato nella categoria Assistenza differenziata 
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Per contenere la diffusione della tubercolosi, considerata una delle malattie altamente 

contagiose, vengono effettuati screening in tutti i punti di cura all'interno della struttura. Le 

informazioni sulla prevenzione vengono trasmesse ai pazienti anche durante i colloqui 

quotidiani sulla salute. Quest'anno sono stati raccolti 253 campioni da casi sospetti e inviati 

per essere analizzati al laboratorio della sottocontea. Di questi, 51 campioni sono stati 

diagnosticati  affetti da tubercolosi e i pazienti hanno iniziato il trattamento. 

I bambini si preparano per le riprese video dell'OTZ Camp 2025 

 

3. Formazione e rafforzamento dei sistemi sanitari: 

 

Il programma ART del St. Camillus è finalmente passato alla modalità senza carta , adottando 

così il sistema Point of Service (POS) promosso dal Kenya-Electronic Management of Records 

(Taifa Care). Nonostante alcune difficoltà iniziali, il programma ha registrato buoni risultati.  

 

Durante l'anno, l’ambulatorio ART ha collaborato con altre organizzazioni per realizzare un 

approccio sinergico  volto a fornire servizi di qualità ai pazienti. CMMB, DEVLINK e USAID-

Nuru Ya Mtoto hanno sostenuto le attività OVC e Key Populations per gran parte dell'anno. 

Nuru Ya Mtoto ha pagato le tasse scolastiche a 68 bambini e adolescenti affetti da HIV 

(CALHIV) gestiti da St. Camillus.  

 

I team di gestione sanitaria della contea e il KCCB-ACTS hanno supervisionato le attività in 

momenti diversi attraverso attività di formazione sulle nuove linee guida, cambiamenti 

comunicati dal Ministero della Salute. Oltre alla formazione in aula, il personale ha 

beneficiato anche di sessioni online. Ai partecipanti che hanno completato con successo il 

corso, sono stati rilasciati gli attestati. 
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Il programma Operation Tripple Zero 

(OTZ) 2025, rivolto a bambini e 

adolescenti affetti da HIV di età 

compresa tra i 10 e i 19 anni, si è 

tenuto virtualmente il 18/12/2025, 

con la partecipazione di CALHIV 

provenienti da 57 strutture KCCB-

ACTS nel Kenya occidentale. Ciò è 

stato reso necessario da un drastico 

taglio al budget da parte dello 

sponsor, che ha reso impossibile lo 

svolgimento di un incontro in 

presenza.  

Il tema dell'anno era: Rialzati e 

accendi il mondo. Motto: Quando il 

mondo cambia, cambiamo insieme. 

#Sii forte! Sii orgoglioso! 

Ogni struttura aveva il compito di presentare un video di 3 minuti che mettesse in evidenza il 

tema, sotto forma di spettacolo teatrale, canzone o poesia. Il team OTZ di St. Camillus ha 

presentato uno spettacolo teatrale intitolato “RAGGIO DI SPERANZA” che si è rivelato il 

migliore.  

 

OTZ Riprese video 
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I Protagonisti del video OTZ 2025 

 
 
Conclusione. 

La riduzione dell'incidenza dell'HIV all'11,1% nella contea di Migori e al 3,0% a livello 

nazionale nel 2025, è una testimonianza della forte lotta intrapresa contro questo flagello che 

ha interessato gli ultimi due decenni ed è un indicatore del fatto che ora è possibile sostenere 

con coraggio drastici tagli ai finanziamenti esteri grazie a una migliore pianificazione da parte 

del governo locale. Ciò può essere realizzato solo attraverso il coinvolgimento degli attori 

chiave a livello di base.  

Al St. Camillus, sotto la guida di Padre Emilio, direttore dell'ospedale, sono state avviate 

diverse discussioni di questo tipo per rispondere a circostanze che vanno oltre le sovvenzioni 

straniere per la cura e il trattamento dell'HIV. Oltre ai possibili sforzi, la preghiera e il sacrificio 

all'Onnipotente rimangono il pilastro di ogni successo.  

Rapporto compilato da: 

 

Obillo Meshack. 

Responsabile dei servizi HIV (HSL),  

St. Camillus Karungu 
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1. Program Goal:         
 

Reducing HIV related morbidity and mortality in Nyanza, Western, and Rift Valley Provinces 
through the provision of comprehensive high-quality services at faith-based affiliate sites.  

ART Staff meeting 2025 
 
 

2. Background: 

The year 2025. This is the year that witnessed the 

darkest threat to HIV treatment following the US 

Presidential suspension of foreign aid in February. 

The stop-work order sent panic to both the 

infected and the affected. At St. Camillus Mission 

Hospital, the ART Clinic staff proposed a plan to 

deliver services voluntarily on an alternating basis, 

pending further guidance from the Ministry of 

Health or PEPFAR.  

A new Notice of Award (NOA) came with new 

Terms and Conditions. The new order focused on 

critical areas such as service continuity, human 

resources for health, commodities (ART and Lab 

Supplies), funding, and compliance with policies. 

Facility Staff were acquainted to the new US 

funding policy through physical and virtual 

mentorships for purposes of concurrence.     
HIV Target Testing at Client’s Residence 
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3. Program Objectives: 

KCCB, in partnership with County Health 

Departments through Faith-Based facilities, aims 

to accelerate, Transition and Sustain Objectives 

as outlined below; 

• Enhanced access to comprehensive HIV 

prevention services. 

• High-quality HIV treatment, care, and 

support are maintained and expanded.  

• Strengthened Health Systems at St. 

Camillus Karungu. 

• Integrated health care services at the 

facility. 

MNCH Nurse presents during a joint CME. 

           

4. Performance Dashboard 2025: 

Performance Indicators are shared at the program level with a reflection of the donor 

expectation on an annual basis. The package details on Identification of new positives 

through increased access to HIV testing. Those confirmed Positive through the recommended 

testing algorithm are referred for enrolment to Care and treatment at facilities of choice. Just 

like in other service delivery areas, 95% retention on treatment is expected for this 

population. 

At the close of the year, the number tested for HIV was 4,408, with a positivity of 80 clients 

(1.8%). This is a testimony to effective prevention of new infections.  Fifty-three were started 

on treatment at St. Camillus, while the rest were referred to other health facilities of 

convenience. Social Network Service (SNS), a strategy in testing, accounted for higher yields 

compared to other approaches recommended in HIV testing. Cumulatively, 3237 patients 

were active in treatment up to December 31, 2025. 

A patient started on ARVs has six months before baseline treatment outcome is measured 

through testing of blood Viral Load (VL). Subsequently, routine tests are conducted after 12 

months. Those with unsuppressed VL are started on adherence sessions and repeat tests 

done after 3 months. Within the period, 3201 patients were confirmed eligible and tests 

conducted. Suppression was 3042 translating to a suppression rate of 97% which is within the 

recommendation.  
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At St. Camillus Karungu, prevention of HIV transmission from mother to child is a priority, as 

guided by applicable National Policies. To achieve this, HIV tests are done for pregnant 

mothers from the 1st ANC to maternity for those with unknown HIV status. Alongside those 

enrolled in PMTCT are the Known Positives (KPs). Compared to 2024, only 236 mothers were 

started on PMTCT this year.  

Change of Government Policy that saw the 

withdrawal of” Linda Mama” initiative 

interrupted ANC services at Faith-Based and 

Private facilities in Kenya for those who were 

yet to be enrolled to Social Health Authority 

(SHA). However, all the 38 mothers who 

reacted were started on ARTs (100%). The 

program projection expected 34 HIV Exposed 

Infants (HEI) to be diagnosed early in the 

infants’ diagnosis. Karungu managed to do for 

65 children, thus achieving 191% of the target.  

A total of 369 people aged 16 were screened 

for Cervical Cancer, with those presenting 

positive results being referred for further 

management. A concerted effort is still 

required in this program area as a preventive 

measure.  

                                                                                           Motherhood at Adolescence   

Trophy award to St. Camillus, 2nd Best in Differentiated Care 
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To contain the spread of TB, which is considered one of the highly infectious diseases, 

screening is offered at all points of care within the facility. Information on prevention is 

equally passed to the patients during daily health talks. This year, samples collected from 

presumptive cases and referred for investigations at the Sub-County Laboratory were 253. 

Out of these, 51 samples were diagnosed with TB, and clients started on treatment.  

Children prepare for OTZ Camp 2025 Video Shooting 

 

5. Capacity Building and Health Systems Strengthening: 
 
St. Camillus ART Program finally ascended to the recommended paperless, thus embracing 

full Point of Service (POS) powered by Kenya-Electronic Management of Records (Taifa Care). 

Despite minimal challenges at the initial stages, the program has picked up well.  

 

During the year, ART Clinic partnered with other organizations for a collaborative approach in 

realizing quality service delivery to the clients served. CMMB, DEVLINK, and USAID-Nuru Ya 

Mtoto supported OVC and Key Populations activities for a better part of the year. Nuru Ya 

Mtoto paid School fess to 68 Children and Adolescents Living with HIV(CALHIV) managed at 

St. Camillus.  

 

County Health Management teams and KCCB-ACTS supervised activities at different times 

through mentorships on new guidelines, as such changes would be communicated by the 

Country Ministry of Health. Alongside physical mentorships, staff equally benefited from 

online sessions where successful participants were awarded certificates. 

 



KCCB-KARP 
 
 Page 6 

 

Operation Tripple Zero (OTZ) 2025 Annual 

Camp targeting ART Children and 

adolescents within the age bracket of 10 to 

19 years was virtually held on 18/12/2025, 

where CALHIVs participated from 57 KCCB-

ACTS facilities in Western Kenya. This was 

necessitated by a drastic budget cut by the 

donor; holding a physical meeting was not 

feasible.  

The theme for the year was: Rise again and 

ignite the world. Motto: When the World 

shifts, we shift together. #Be Loud! Be 

Proud. Each facility was tasked to present a 

3-minute video highlighting the theme, 

either as a play, song, or poem. St. Camillus 

OTZ team presented a play entitled “RAY 

OF HOPE” that emerged as the best.  

 

 

 
 

OTZ Video Shooting scene 
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Stars, OTZ Video 2025 
 

Conclusion. 

Reduced HIV incidence and prevalence to 11.1% in Migori County and 3.0% nationally in 2025 

is a testimony to the strong fight put on the scourge in the 2 decades and an indicator that 

drastic cuts in foreign funding can now be courageously sustained with better planning by the 

local Government. This can only be achieved through the engagement of key actors at the 

grassroots level.  

At St. Camillus, through the leadership of Rev.Fr. Emilio, Hospital Director, several such 

discussions have been initiated to respond to circumstances beyond foreign grants in HIV care 

and treatment. Besides possible efforts, prayer and sacrifice to the Almighty remain the pillar 

in every success.  

Report Compiled by; 

Obillo Meshack. 

HIV Services Lead (HSL),  

St. Camillus Karungu 
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